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医療事務や介護、保育、教育サービスを提供する株式会社ソラスト(本社:東京都港区/代表取締役

社長CEO：藤河 芳一/以下、ソラスト)は、2023年7月1日(土)に「株式会社メディカルライフケア」

を、7月3日(月)に「ポシブル医科学株式会社」を＜ソラストグループ＞の新たな仲間として迎え入

れました。 

 

ソラストは2023年4月に株式会社メディカルライフケアと、5月には西日本旅客鉄道株式会社との間で  

ポシブル医科学株式会社の株式譲渡契約を締結しました。両社が加わり、当社グループが目指す「地域

トータルケア※」はさらに拡充します。 

なお、当社は2023年に入り、6件のM&Aを実行しており、＜ソラストグループ＞に新たに加わった事業所

数は85ヶ所（全国で合計732ヶ所）となりました。 

これからも介護スタッフ同士と地域の関係者との密な連携による「チームケア」で、ご利用者様お一人 

おひとりのニーズに合った介護サービスを提供し、住み慣れた街での皆様の暮らしを支え続けてまいります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日々のレクリエーションや行事は、楽しんでもらうだけではなく、健康維持や身体機能の訓練も取り入れ、工夫を凝らして 
います。また、Instagram 等の SNS を活用して、ご家族様や地域の方々に情報発信を行っています。 

「株式会社メディカルライフケア」と「ポシブル医科学株式会社」 

～＜ソラストグループ＞の地域トータルケアがさらに拡充！～ 

株式会社メディカルライフケア 

本社: 神奈川県平塚市南原 2-1-12  

＜介護サービス＞ 

■神奈川県：13 事業所 

 グループホーム…4 事業所、通所介護…4 事業所(うち通所地域密着型…2 事業所、通所認知型…1 事業所) 

居宅介護支援、訪問介護、小規模多機能型居宅介護、住宅型有料老人ホーム、企業内保育…各 1 事業所 

 

■埼玉県：6 事業所 

 グループホーム、通所介護、居宅介護支援、ショートステイ、サービス付き高齢者向け住宅、定期巡回…各1事業所  

 

 

 

神奈川県と埼玉県で 19 ヶ所の介護事業所を運営しています。「医療、看護、介護との連携」と、「地域との

連携」を推進し、地域社会に貢献することを理念に、“住み慣れた生活環境で最期を迎えたい”という、ご利

用者様のご希望に沿ったサービスを心がけています。また、子ども食堂や認知症カフェ、介護予防教室の開

催など、地域との交流や市民活動団体等との協働も積極的に取り組んでいます。 
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※「地域トータルケア」とは 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

当社の介護事業は、急速に高まる高齢化社会のニーズに応えるため、「自立支援と地域トータルケア」を基本理念に 

掲げています。身体機能の回復・維持向上を重視したサービスの充実化、そして一人ひとりの生活圏の中で複数のサ 

ービスを提供できるよう、事業展開エリアを拡大し、エリア内の提供サービスの拡充を進めています。 

 

 

 

 

 

 

 

ポシブル医科学株式会社 

本社: 大阪府東大阪市御厨東 2-1-6 

＜介護サービス＞、 

■関西圏を中心に、57 ヶ所の事業所を運営(内 24 ヶ所はフランチャイズ)しています。 

 リハビリ型通所介護…48 事業所（※フランチャイズ含む）、訪問看護…4 事業所、訪問介護…2 事業所、 

居宅介護支援…2 事業所、福祉用具…１事業所 

空圧式のトレーニングマシーンや天井から下げられたレッドコード(二本の紐)を使用したリハビリテーション。お一人おひ
とりの身体能力に応じたリハビリプログラムを作成し、日常生活動作の向上、QOL(生活の質)の向上を目指します。 

株式会社ソラスト 

当社は、30,000 人以上の従業員を擁し、全国の医療機関から医療事務を受託する「医療関連受託事業」（取引先医療機関数:
約 1,500）や在宅系サービスや施設系サービスをトータルに提供する「介護事業」（事業所数:約 732 ヶ所）、認可保育所などを

運営する「こども事業」（保育所数:68 ヶ所）、「スマートホスピタル事業」、「教育事業」を展開しています。 
 
▷ 企業理念  私たちは、人とテクノロジーの融合により、「安心して暮らせる地域社会」を支え続けます。 

▷ 企業サイト https://www.solasto.co.jp/ 

 ━ 報道関係者のお問い合わせ先 ━ 

株式会社ソラスト 管理本部 広報・IR 部 広報課 

［TEL］ 03-3450-2724（直通） ［Email］ koho@solasto.co.jp 
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1999年に、理学療法士の創設者が「積極的自立支援」をコンセプトに開業し、現在では関西圏を中心に

57ヶ所の事業所で科学的な根拠に基づいたリハビリサービスを提供しています。社名の「Possible(ポシブ

ル)」は、“お客様の潜在的な可能性を決してあきらめない”という思いが込められています。 
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